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El 2024 ha estat un any de reformulacié i de
canvis, també en I'equip del dia a dia, pera
GAEM. El nombre de persones socies
continua creixent i la Fundacié segueix el
cami de la viabilitat economica que s’ha
impulsat durant els darrers anys.

Les necessitats de comunicacié de GAEM
han anat evolucionant al llarg dels ultims
anys, i aquest 2024 ha marcat un nou punt
d’inflexié. D’'una banda, calia reorganitzar tot
el contingut generat fins ara, i de I'altra, era
imprescindible fixar la base sobre la qual
construir el futur de I'entitat. Un dels grans
fites ha estat la posada en marxa d’'una web
renovada, més intuitiva i agil per a l'usuari.

Un altre dels grans canvis es pot veure en les
sessions de divulgacié, que a poc a poc han
anat evolucionant cap a un nou format,
prioritzant el debat i I'entrevista en format
podcast, per damunt de les ponéncies.

@cach
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Impulsamos la innovacién para

vencer a la esclerosis multiple

| tot aixo respon a 'objectiu de posicionar
GAEM com una entitat referent en I'ambit de la
investigacid, aixi com catapultar 'entitat al top of
mind de la nostra comunitat i també de la resta
de persones afectades per I'esclerosi multiple,
amb I'afany de convéncer-les a sumar-se al
nostre projecte.

A la Fundacié GAEM ajudem les persones
afectades a lluitar per buscar una cura, donar
visibilitat a la malaltia i també a les persones
afectades. Per aixd diem que les nostres
grans linies estratégiques son: la recerca i les
persones, amb abast estatal.

A banda de les sessions de divulgacio, aquest
2024 hem invertit esforgos en 3 grans projectes
de recerca biomeédica:

- El projecte de terapia d’electroestimulacié
. N F— I B
espinal, liderat pel Dr. Pablo Villoslada.

- El projecte de medicina personalitzada del
CSIC que millorara la vida de les persones
afectades per esclerosi multiple, liderat pel Dr.
Fernando de Castro i amb la Paula Gémez al
capdavant.

- El projecte de recerca sobre I'encefalitis de
Rasmussen de Resolve Project.

Aixi mateix, i com ja és habitual, hem
commemorat el Dia Mundial de 'EM amb una
campanya especifica «El temps és or», per
reivindicar la importancia d’'un diagnostic precog
i precis, aixi com fomentar la recerca per assolir
nous avencos clinics en el pronodstic de
I'esclerosi multiple. Per a aixd hem recollit el
testimoni de més de 60 persones afectades

que ens han explicat la seva experiéncia amb

la malaltia.

De cara al 2025, continuarem avangant amb
nous projectes, entre els quals volem destacar
I'elaboracié d’una guia clinica per a persones
recentment diagnosticades.
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https://fundaciongaem.org/ca/projecte/terapia-destimulacio-electrica-no-invasiva-transcutania-de-la-medul%c2%b7la-espinal/
https://fundaciongaem.org/ca/tu-firma-nuestra-esperanza-para-apoyar-un-proyecto-de-medicina-personalizada/
https://fundaciongaem.org/una-alianza-para-vencer-tambien-la-encefalitis-de-rasmussen/

Carta del president

Estem a prop de complir 20 anys des de la
creacio de la Fundacié GAEM, i sembla que fos
ahir quan vam comengar aquest viatge, plens
d’il-lusié i amb la ferma conviccié de marcar una
diferéncia en la recerca.

Hem avancat enormement en el nostre cami. No
ens aturarem fins a vencer I’esclerosi multiple, i
no podriem estar més orgullosos dels nostres
assoliments. Gracies a la nostra iniciativa, els
pacients ja no som simples receptors de
tractaments; som protagonistes de les nostres
vides i de la nostra curaci6.

L’any 2024 els projectes de I’Acceleradora
GAEM han continuat progressant. Hem impulsat
un nou projecte de neuroestimulacié no
invasiva, dissenyat per ajudar a la recuperacio
de la mobilitat dels bracos de les persones
afectades.

Aixi mateix, hem tancat un acord de
col-laboracié amb Resolve Project per donar

suport a la recerca sobre I’Encefalitis de
Rasmussen.

| finalment, hem engegat una nova campanya
per donar suport a un contracte d’ajuda
tecnologica per al projecte de medicina
personalitzada del CSIC (Consell Superior
d’Investigacions Cientifiques), que millorara la
vida de les persones afectades d’esclerosi
multiple.

També hem millorat els formats de comunicacioé
i divulgacié medica, apostant pels podcasts i les
entrevistes, tant en directe com en diferit.

Ja hem superat les 1.000 persones socies, i
seguim creixent gracies a la major
conscienciacié col-lectiva sobre la importancia
de la recerca cientifica per al nostre benestar
futur. Mirem el futur amb renovat optimisme,
convencuts que cada dia entenem millor

I’'esclerosi multiple i estem més a prop de
vencer-la.

No pretenem ser importants, sin6 dur a terme
projectes que realment importen a les persones
afectades per vencer I'esclerosi multiple.
Gracies per caminar amb nosaltres, per creure i
donar suport al nostre projecte!

El teu suport ens impulsa cap a un futur
millor. Uneix-te a GAEM!

Vicens Oliver
President i fundador de GAEM

Volem viure, ens volem curar

i tenim pressal
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Tractaments en fase
clinica amb pacients.

19

Anys innovant en
esclerosi miltiple.

1.5

Milions d'euros invertits
en innovacio.

6

Projectes en
I’Acceleradora GAEM.

GAEM (Grup d’Afectats per Esclerosi Multiple)
és la primera fundacié de pacients dedicada a
impulsar la investigacié biomédica en els camps
de I'esclerosi multiple (EM) i la neuromielitis
optica (NMO).

+ 50 mil

Persones involucrades
amb la Fundacié.

+ 30 mil

Seguidors ales
xarxes socials.

+110

Esdeveniment:
sessions cientifiques.

+ 80

Professionals
col-laboradors en EM.




Donem suport a la recerca

El llarg i costos procés de desenvolupament
de solucions biomediques

Farmacs

Es necessiten:

100.000

Molécules
+
10a15
Anys
+
1.000

Milions €

L

Nou
Farmac

Biomarcadors

Es necessiten:

10.000

Biomarcadors
+
6a8
Anys
+
8-12

Mifions €

1

Nou
Biomarcador

Dispositius
medics

Es necessiten:

50

Prototips
+
3a6
Anys
+
3.5-10

Milions €

1

Nou
Dispositiu

» El nostre objectiu principal és escurgar sensiblement el
temps d’arribada dels resultats de la investigacié al
pacient.

La Fundacié GAEM accelera
projectes de les segiients
tipologies:
°Férmacs innovadors i terapies avangades.
°Nous biomarcadors per al diagnostic.
‘Dispositius medics per millorar la qualitat de vida.

°So|ucions digitals per millorar la qualitat de vida.

Solucions
digitals

Es necessiten:

Identificacio de
Necessitats

+
1/2a1
Any
+

150-220

Mil€

1

Nova Solucié
digital

Projecte de Terapia Cel'lular de
Tolerancia Immune ‘TolDec
EM/NMO’

Projecte realitzat per I'Institut d'Investigacions

Biomeédiques August Pi i Sunyer (IDIBAPS) i
I'Hospital Clinic de Barcelona.

Plataforma de biomarcadors de
neuroimatge per a 'EM

QMENTA és una start-up especialitzada en ciéncia i
enginyeria, amb seu a Barcelona, pionera en la

creaci6 de neuroimatges en 3D per al diagnostic
meédic.

Kit de diagnostic primerenc de
I'esclerosi multiple

ALA Diagnostics és una start-up biotecnologica
que cerca desenvolupar un kit de diagnostic de
I’'esclerosi multiple més economic, de facil
implementacié i menys invasiu que els existents
actualment.

Projecte OCS-05 com a tractament
neuroprotector de la neuritis optica

Accure Therapeutics sorgeix de la fusié de Bionure,
una start-up sorgida a I’'entorn de I'Hospital Clinic
de Barcelona/IDIBAPS, amb seu a Barcelona, amb
Iproteus.

Biomarcadors de disfuncio
mitocondrial i neurodegeneracié

Investigacio per detectar biomarcadors de
I'esclerosi multiple desenvolupat per IDIBGI
(Institut d’Investigacié Biomeédica de Girona).

Terapia d’estimulacié eléctrica no
invasiva transcutania de Ila
medul‘la espinal

Podria ser aplicada a altres pacients amb lesid
medul-lar traumatica, ictus o altres lesions.



https://fundaciongaem.org/ca/projecte/terapia-destimulacio-electrica-no-invasiva-transcutania-de-la-medul%c2%b7la-espinal/
https://fundaciongaem.org/ca/projecte/projecte-ocs-05-com-a-tractament-neuroprotector-de-la-neuritis-optica/
https://fundaciongaem.org/ca/projecte/plataforma-de-biomarcadors-de-neuroimatge-per-a-lesclerosi-multiple/
https://fundaciongaem.org/ca/projecte/projecte-de-terapia-cel%c2%b7lular-de-tolerancia-immune-toldec-em-nmo/
https://fundaciongaem.org/ca/projecte/biomarcador-en-sang-per-al-diagnostic-primerenc-de-lesclerosi-multiple/
https://fundaciongaem.org/ca/projecte/biomarcadors-en-sang-de-disfuncio-mitocondrial-i-neurodegeneracio/

EM
en linea

Conferéncies divulgatives cientifiques en linia i en directe, per apropar a les persones afectades
d’esclerosi multiple els desenvolupaments cientifics i els Ultims avengos en terapies i dispositius. Portal actiu des del 2013, amb un total de 88 sessions de diferents tematiques sobre I’esclerosi multiple:

recerca i nous tractaments, causes, simptomes i diagnostic, rehabilitacié i benestar personal, innovacio
social en salut i pacients.

@caem

Neuromielitis Optica:
avengos i maneig terapeéutic

@caem @caem

Dr. Pablo Villoslada, Hospital del Mar, Barcelona
Dra. Ore ospital Clinic San Carto drid

Viure amb esclerosi muitiple: L & Patograﬁes graﬁques

comorbiditats i qualitat de vida v Un projecte visual collaborathu sobre 'Viure

amb esclerosi multiple’

el Carsain, Catadrani f wreapobogha 3e 1o LR
AMGEN | recior ced pecgects Vieual Trust
@caem

@caem
Reprogramem les céHules
per a véncer 'EM

do de Castro, Dr. en Neurociencies | dlentific 4 - i Viure amb NMO.
titular del CSIC - ea Dubtes | inquietuds despris del diagnbstic.

Reconstitucién inmune
en EM: (qué pacientes
se pueden beneficiar?

- Angel Arévalo



https://www.youtube.com/watch?v=r70bcw0aB50

Un espai de trobada, en directe, on una persona
especialista i I’entrevistador conversen sobre un tema
relacionat amb el benestar dels pacients amb esclerosi
mdltiple. Es una oportunitat per informar-se i preguntar
sobre aspectes que no troben un espai a la consulta
medica.

El impacto del

diagnéstico en la

persona, familia y ik
entorno Daniele Vasta

PSICOLOGO

Importancia de la
adherencia en los .
tratamientos de la EM Miquel Merchan

- —

Los sintomas ¥
invisibles de la <)
esclerosis multiple Olga Carmona

- —

@caem

Com evoluciona la EM ‘

amb Fedat?

Or Luts Brieva, cap de seccio de neurologia |
coardinador de i unitat EM de Mospital Amau de
Vilanova de Lieicds

¥

Qcaem

El paper deis bacteris intestinals a \
s Universitat de California, San Francisco (UCSF)

NUTRI
iInformate

L'objectiu de NUTRInférmate,
impartit per la Dra. Mireia Sospedra
i iniciat el 2020, ha estat ajudar a
entendre quin és el paper de la

nutricié en l'esclerosi multiple.
S'han tractat els temes seglents::

La microbiota en esclerosi multiple:
més que innocents comensals

J
Mecanismes patogénics en esclerosi
multiple i nutricié

4
Alimentacioé en esclerosi multiple |

J
Alimentacié en esclerosi multiple Il

J
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https://fundaciongaem.org/nutrinformate-8a-sesion-alimentacion-en-esclerosis-multiple/
https://fundaciongaem.org/nutrinformate/nutrinformate-6a-sesion-mecanismos-patogenicos-en-esclerosis-multiple-y-nutricion/
https://fundaciongaem.org/em_cafe/emcafe-smoldering-disease-una-aproximacion-integral-para-el-tratamiento-de-la-em/
https://fundaciongaem.org/nutrinformate/nutrinformate-5a-sesion-la-microbiota-en-esclerosis-multiple-mas-que-inocentes-comensales/
https://fundaciongaem.org/nutrinformate/nutrinformate-7a-sesion-alimentacion-en-esclerosis-multiple/
https://fundaciongaem.org/nutrinformate-8a-sesion-alimentacion-en-esclerosis-multiple/

Projecte de medicina
personalitzada CSIC

MES INFORMACIO

Considerem essencial compartir i donar veu als projectes de recerca biomeédica
per ajudar a millorar la qualitat de vida de les persones afectades.

Reprogramar cel-lules dels pacients d’esclerosi multiple per a crear cel-lules afectades per la
malaltia, i aixi poder garantir I'eficacia dels tractaments. Es aquest I'objectiu del projecte de
Eernando de Castro, cientific titular de I'Institut Cajal del CSIC, que la Fundacié GAEM ha decidit
impulsar amb la seva nova campanya «La teva firma, |a nostra esperang¢a».

Un dels reptes que tenen les investigadores i els investigadors que es dediquen a ’esclerosi
multiple és trobar una manera per assegurar que els farmacs funcionin amb cada pacient. Aixo és
complicat perque, no sols cada persona és diferent, sin6 que també la malaltia es manifesta en
cada pacient de manera diferent. Per aixo la diuen la “malaltia de les mil cares”.

La Fundacié GAEM llangca una campanya per donar suport a un projecte de medicina
personalitzada del CSIC que millorara la vida de les persones afectades per esclerosi

multiple, una malaltia neurodegenerativa que no té cura.

El projecte de reprogramacio cel-lular que estan duent a terme des del CSIC requereix
molts passos, pero quan arribi a bon port podria representar un canvi significatiu en la vida
de les persones afectades. “Primer aillem les ceél-lules d’una biopsia de pell dels pacients.
Després infectem les cel-lules amb uns virus innocus de laboratori, amb factors de
transcripcio i, a més, amb un coctel de factors de creixement”, explica Paula Gomez. “Aixo
ens permet arribar a reprogramar les cel-lules de la pell en cél-lules precursores
d’oligodendrocits, que és el que busquem”, afegeix.

Un cop aconsegueixin arribar a aquest punt, es podran fer estudis comparatius. “Amb
aquestes cel-lules reprogramades, que esperem que funcionin de manera molt similar a les
que es troben al cervell dels pacients, podrem provar diferents tractaments per veure quin
funciona millor en aquestes cel-lules. D’aquesta manera, podrem seleccionar el més eficag
en cada cas concret”, diu. El fet que s’adapti a cada pacient permet dissenyar tractaments
individualitzats.

“La idea és generar en un futur nous farmacs que fins ara no existeixen”, explica Fernando
de Castro, “complementar els tractaments actuals amb d’altres que potenciin la capacitat
d’aquestes cél-lules per formar nous oligodendrocits, nova mielina i, amb aixo, intentar, en
la mesura del possible, curar o aportar nova mielina que millori la qualitat de vida de cada
pacient de manera personalitzada”.

Paula Gémez

La persona encarregada del projecte per reprogramar
les céllules de la pell es diu Paula Goémez, una
bioquimica experta en biomedicina translacional.
Treballa al laboratori de Fernando de Castro, a Madrid.
La seva passioé sempre ha estat la biologia, pero el que
més la motiva és “poder portar els resultats de la
recerca a millorar la qualitat de vida i la salut dels
pacients”, assevera.



https://cajal.csic.es/laboratorios/neurobiologia-del-desarrollo/
https://fundaciongaem.org/tufirma/

Terapia d’estimulacio
electrica no invasiva

Les lesions medul-lars afecten milers de
persones a Espanya i milions a tot el mon,
limitant greument la seva qualitat de vida. Pero
hi ha esperanca: una terapia no invasiva esta
canviant les regles del joc. Investigadors de
I’Hospital del Mar, el Clinic de Barcelona i
'Hospital de Sant Pau estan realitzant assajos
clinics amb estimulacié electrica no invasiva
transcutania de la medul-la espinal, que han
demostrat una seguretat i eficacia excel-lents
en la rehabilitaci6. Aquestes evidencies donen
suport a traslladar aquesta terapia a persones
amb esclerosi multiple amb discapacitat dels
membres superiors de moderada a greu.

En aquest estudi, els pacients participaran
primer en un periode preparatori d’un mes amb
fisioterapia estandard. Posteriorment, se'ls

assignara aleatoriament entre un i tres mesos de
terapia d’estimulacié eléctrica transcutania no
invasiva de la medul-la espinal, en combinacid
amb rehabilitacié.

La terapia d’estimulacié eléctrica no invasiva és
un tractament que, si es complementa amb la
fisioterapia habitualment prescrita i ben
acceptada pels pacients amb esclerosi multiple
progressiva, pot incloure’s de manera eficient i
facil en la gestid i cura de les persones amb la
malaltia.

S’esperen beneficis a curt termini (3-12 mesos)

després del tractament, pero també a llarg termini

per als pacients amb condicié estable o amb
progressio lenta de la malaltia, repetint el
tractament, per exemple, una vegada a 'any.

La Fundacié GAEM impulsa el projecte que ajudara els pacients amb esclerosi multiple a
recuperar la mobilitat.

MES INFORMACIO

«Amb aqguest projecte volem aplicar les técniques
més innovadores i avangades de neuromodulacioé
per ajudar les persones amb esclerosi multiple
que tenen sequeles als bragos a recuperar la
qualitat de vida.»

Pablo Villoslada, cap de Neurologia de I’ Hospital del
Mar.



https://fundaciongaem.org/ca/projecte/terapia-destimulacio-electrica-no-invasiva-transcutania-de-la-medul%c2%b7la-espinal/

GAEM i el Resolve Project signen un acord de col-laboracié per facilitar a les persones que

Una alian?a per Véncer vulguin donar suport a la recerca sobre I’encefalitis de Rasmussen.
’Encefalitis de Rasmussen

MES INFORMACIO

Quan va comengar a patir aquests simptomes, la
Carmen, que va estudiar economia, es trobava a
Australia. Va ser quan va tornar a Espanya que va

. ¢ aconseguir trobar un diagnostic per als simptomes
comengca en nens molt petits. De vegades també  comunitat amb altres persones afectades. Els que patia.

L’objectiu del Resolve Project és “resoldre” A més de buscar una cura per a aquest tipus poc
I’encefalitis de Rasmussen (ER), una malaltia comu d’encefalitis, I'objectiu del Resolve Project
extremadament rara i greu que generalment és també donar visibilitat a la malaltia i crear una

es dona en adults joves. Es deu a una inflamacié  motors d’aquesta nova iniciativa sén la Carme de

cronica del cervell “motivada per una reaccio uilles, afectada, i en Jordi Ferrer, el seu germa. " :
‘Ara no puc treballar, he de dormir moltes hores

diaries, i tot i aixi no aconsegueixo descansar. Es
esgotador. Em desperto perqué comengo a
tremolar”, explica. “Comenco a notar alguns
efectes cognitius, la memoria em falla de vegades,
La Carme té 28 anys i encara esta intentant ! em costa trobar les paraules. Pero aixo també és
degut a que prenc 15 pastilles cada dia: forma part
de la meva nova normalitat. Ara estic aprenent a
dissimular la tremolor. Les hormones també
afecten moltissim en com em trobo, igual que el
meu estat d’anim i la pressi6 atmosferica”.

autoimmune”, com passa a I’esclerosi multiple, “Sent tan poques les persones afectades, era

i es caracteritza, en aquest cas, per la preséncia inviable constituir una fundacié. Per aixo, agraim
d’epilépsia parcial continua i un grau variable a GAEM per voler-nos apadrinar”, diu en Jordi.
de deficits motors i sensorials segons el costat
del cervell afectat.

assumir el diagnostic, que li va arribar el 2024. Els
En ser una malaltia molt poc comuna (2,4 casos adults afectats per aquesta patologia representen
cada 10 milions de nens), és molt dificil que només un 10 % del total, que s’estima que al mén
es destinin recursos de recerca per buscar una siguin entre 200 i 500 persones.

{ | K La col-laboracié entre GAEM i REsolve Project (on
) i : = RE és per Encefalitis de Rasmussen, en anglés) té

Adaptant-se a la seva nova realitat com a finalitat ajudar un projecte de recerca clinica

que té com a objectiu trobar les causes i en el qual

participen els millors especialistes a nivell mundial

com els professors Roland Martin (U

Zurich), Lawrence Steinman (U

Standford), Michael Wilson (UCSF), Heinz

Wiend| (Munster) i Pablo Villoslada (Hospital del

Mar de Barcelona).

«Vaig comencar a adonar-me’n perque se’'m
tremolaven les mans i tenia espasmes al costat dret»,
explica, «i de fet no puc escriure. Quan caminava, em
fallava la cama.»



https://www.immunology.uzh.ch/en/researchunit/neuroimmunology_ms/martin.html
https://med.stanford.edu/steinmanlab/lawrence_steinman.html
https://www.ucsfhealth.org/providers/dr-michael-wilson
https://www.uni-muenster.de/Cells-in-Motion/de/people/all/wiendl-h.php
https://fundaciongaem.org/equipo/pablo-villoslada/

Dia Mundial de 'EM

Des del primer simptoma,
el temps és or!

Amb motiu del Dia Mundial de ’Esclerosi
Multiple, el 30 de maig de 2024, GAEM
reivindica la importancia d’un diagnostic
precog i precis, aixi com fomentar la recerca
per aconseguir nous avencos clinics en el
pronostic de I’esclerosi multiple.

Hi ha més de 55.000 persones afectades
d’esclerosi multiple (EM) a Espanya, i 3 de cada 4
diagnosticades sén dones.

Des del primer simptoma, el temps és or per
poder comengar a tractar la malaltia i millorar-ne
I’evolucid. Pero no és una tasca facil, se la coneix
com la “malaltia de les mil cares” i pot afectar
cada persona de manera diferent.

Cristina p
)

Alguns dels simptomes més comuns soén: fatiga,
formigueig o pérdua de sensibilitat a les
extremitats, perdua de visié amb dolor en un ull
o visié doble, manca d’equilibri en moure’t o
tendéncia a les caigudes.

Poden passar molts mesos, fins i tot diversos
anys, entre els primers simptomes i el diagnostic
definitiu de la patologia. GAEM ha contactat amb
més de 60 pacients amb EM perqué ens
expliquessin les seves experiéncies.

VEURE LA CAMPANYA

después de haber.
salido del hospital
recign dlagnosﬂca&.

me anfrent@ a mi’
pripenmaratén. <

“ Ahlpensé que nada ni
naq: me iba a parar

“Anﬁ%ﬁenm il diagée

sentls Mucha agonia par

sitUacion. Después pensé qu & >
habla que seguir para delante,,

Tengo que cuidarme y hacer = Amalla :
vida normal” N

“Empecé notando que

arrastraba la plerna derechay |
me costaba levantaria para
caminaty np sibiade qué

podia ser: Después de ¥
realizarme todo tipo de,. @
pruebas, una puncién lumbag
constaté mi diagnéstico de EM™

Indicadors de comunicacio

Web Fundacion GAEM Sessions de divulgacié
112.440 (sessions) 10
e 2024 e 2024

Noticies publicades

© 18

2024

Persones socies

@ 1.004

=+ 33.366 persones

Seguidors a les xarxes socials

Instagram (seguidors) Facebook (m’agrada)

13.300 13.108 12.800 e 11.000 9.410 8.647

2024 2023 2022 2024 2023 2022
LinkedIn (seguidors) Twitter* (seguidors)

893 841 784 3.476 3.530 3.452

2024 2023 2022 2024 2023 2022

Sense activitat ( maig del 2024)

YouTube (subscriptors)

@ 4697 4.390 3.980
2024 2023 2022

Més de 450.000 visualitzacions
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Memoria economica

Durant ’exercici 2024, la Fundacié GAEM ha
mantingut el seu compromis amb la recerca
biomeédica aplicada a I’Esclerosi Mdltiple (EM)

i altres malalties neurologiques minoritaries,
mitjangant la promoci6 de projectes d’innovacio,
sensibilitzacié i col-laboracié institucional.

Des del punt de vista economic, la Fundacié ha
tancat I’exercici amb uns ingressos totals de
257.143,68 €, superant lleugerament els de
I’exercici anterior (248.638,16 €).

Aquests ingressos provenen principalment de:

- Donacions periodiques: 128.714,50 €

- Activitats de captacié de fons: 31.612,37 €
- Aportacions de patrocinadors i

col-laboradors: 47.139,40 €

- Subvencions publiques: 43.867,41 €

- Subvencions privades: 5.810,00 €

Tanmateix, I’exercici s’ha tancat amb un resultat
negatiu de -9.492,81 €, en contrast amb el
superavit de 28.346,38 € registrat I'any 2023.
Aquesta desviacié s’emmarca en un context

de contenci6 de la despesa i ajustos operatius
per garantir la continuitat de les activitats
estrategiques de la Fundacio.

El patrimoni net de I'entitat a 31 de desembre de
2024 ascendeix a 36.949,74 €, i 'actiu corrent
se situa en 42.507,99 €, mantenint una
estructura financera solvent, tot i que més
ajustada. La tresoreria disponible s’ha reduit
respecte a I’exercici anterior, passant de
65.915,78 € a 20.552,93 €, fet que reflecteix
I’'esforg realitzat en ’execucié de programes i
compromisos adquirits.

Pel que fa a 'immobilitzat, s’ha incrementat
significativament el valor de les aplicacions
informatiques, que passen de 21.519,85 € a
53.716,74 €, impulsant la transformaci6 digital de
I’entitat..

Durant I’exercici, s’ha mantingut el conveni de
col-laboracié amb IDIBAPS, el deute a llarg
termini del qual ha estat renegociat fins al 2026.
Aixi mateix, cal destacar I'inici d’'un nou projecte
conjunt de captaci6 de fons amb I’Associacid
Resolve Project per a I'estudi de I’Encefalitis
de Rasmussen.

La Fundacié ha aplicat amb rigor els principis
comptables i la normativa vigent, i ha destinat
més del 70% dels seus ingressos nets als seus
fins fundacionals, complint amb la legislacid
aplicable a les entitats benefiques de caracter
assistencial.

36,10 %
Captacion de
Fondos

26 €

07
0,90 % 16,31 %

Gamuriaackiny Investigacién Evolucio de les despeses
€

ilizacién

18,33 % 17,06 % 2,26 %
Donaciones Subvenciones Subvenciones
4 .40 € v privadas
5810 €

257.143,68 €

12,30 % | 50,06 %
Actividades de Aportaciones
captacion i
31.6

Evolucié dels ingressos



https://fundaciongaem.org/wp-content/uploads/2025/05/Informe-Auditoria-FUNDACIO-GAEM-2024.pdf

GAEM en poques paraules

La Fundacié GAEM neix I'any 2006 per
impulsar la innovacié biomedica per trobar
una cura a l’'esclerosi multiple. Som la
primera i Unica fundacid privada sense anim
de lucre, constituida per pacients, que
aposta per la recerca i la innovacio en
I'esclerosi multiple i la neuromielitis optica.

Marco Pugliese (Quim Torres), Director general
Luca Tancredi (Manel Gasté y Aurora Masip),
Direccio de Comunicacio

Maria Puig (Vanessa Pérez), Comunicacic
Elena Rovira (Vania Zamora), Responsable de
persones sociesi donants

Montse Figueras, Responsable de comptabilitat
Nuria Artola, Gestid de subvencions

Olga Albardané, Coordinacié del voluntariat

Patronat

i i armen
President i _ 7 1| Rodrigo

fundador g ? Vocal i fundadora

Ivana Clemente
Vocal i fundadora _

S

Comiteé cientific

) — |
Fundador de JTPSH
Consulting /

Marta Palicio|

Jesus Purroy
Terapeutica
Experimental

biomeédic}

Comunitat GAEM

Suport social

L’any 2024 hem continuat comptant amb el
ferm i lleial suport de cadascuna de les nostres
socies i socis, donants, mecenes particulars i
corporatius.

El nombre de persones socies també ha
augmentat, malgrat la realitat economica i social
a Espanya, gracies al fet que la societat és cada
cop més conscient del paper tan rellevant i

necessari que té la recerca per a les persones
afectades d’esclerosi multiple.

Evolucio persones socies

1000

806
800 |_

706
[

|-582

|—337

880
|_

A finals de 2024
comptavem amb 1.004
persones socies, de les
quals el 70% sén dones i el
30% homes.

2019 2020 2021 2022

2023




La Fundaci6 GAEM (Grup d’Afectats d’Esclerosi
Mdltiple) és la primera i Unica fundaci6 de
pacients dedicada a impulsar la investigacio
biomeédica en esclerosi multiple i neuromielitis

optica.

Des del 2006, treballem per un mén sense
esclerosi multiple. Creiem en la recerca
biomédica com I’inic motor que permeti millorar
definitivament les vides de les persones
afectades.

Volem viure,
volem curar-nos
i tenim pressa!l

A la Fundaciéo GAEM,
treballem per un mén sense

lens defineixen:

@ Empatia

@ Compromis

@ Rigor

@ Perseveranca

sclerosi multiple

Es una malaltia degenerativa, cronica i
autoimmune del sistema nerviés que afecta el
cervell i la medul-la espinal. El sistema immunitari
ataca la mielina, substancia que envolta les
fibres nervioses o neurones, que es deteriora i
presenta cicatrius, conegudes com a esclerosi, i
apareix la inflamacio.

Es desconeix la causa, pero els estudis actuals
indiquen que té un doble origen de susceptibilitat
genetica associada a factors ambientals. Apareix
entre els 20 i els 40 anys i és més freqlent en
dones que en homes (ratio 3:1).

e ES LA SEGONA CAUSA DE
DISCAPACITAT EN ELS JOVES, després
dels accidents de transit.

e NO TE CURA, pero els tractaments actuals
en milloren el curs clinic.

La malaltia de les mil cares

L’esclerosi multiple, heterogénia, de curs variable
i imprevisible, aboca les persones que la
pateixen a la incertesa de no saber qué passara
dema.

A aquesta incertesa s’hi afegeix la incomprensio
social de la malaltia, caracteritzada per
manifestar-se a través de simptomes molt

diversos, que varien d’un pacient a un altre i que,
en moltes ocasions, sén «invisibles». Per aixo se
I'anomena la malaltia de les mil cares.

Beines de mielina

Informacié constant

2 A
- e
oS A—t&zee-%%

Beines de mielina malmeses

Peérdua d’informacié

¢ Qué és la neuromielitis Optica

La neuromielitis optica (NMO) / Malaltia de Devic és una
malaltia cronica inflamatoria amb efectes desmielinitzants
sobre el nervi optic i la medul-la. Es autoimmune i sovint
relacionada amb I'Esclerosi Mltiple. Es una malaltia
orfena, és a dir, amb una prevalenca molt baixa entre la
societat, d’1-5 persones per cada 100.000 habitants.

Es caracteritza per brots greus de neuritis optica, que
poden produir ceguesa fins al 50 % dels pacients, i de
mielitis, que sol produir paraplegia o fins i tot tetraplegia,
arribant en casos més extrems fins a la mort.

Actualment, no hi ha tractaments especifics, usant-se
immunosupressors i corticoides per controlar la
simptomatologia.

Malaltia rara
Prevalenca 1-5/ 100.000

Classificacio de la patologia
ICD10-G36
P —
Consisteix en

Impacte en la qualitat de vida

linformacié cronica + Ceguesa temporal, paralisi
desmielinitzacio del nervi optic (el 50% dels pacients en 5

ila medul-la. anys) i mort.

Diagnostic Carencia de terapies especifiques
Basat en I'observacio clinica Normalment es recepten

i 'assaig per a AQP4 immunosupressors i corticoides.
(aquaporina 4).
JEEEEEES—————
Necessitat médica

Reconeguda per les autoritats reguladores, que promouen que

arribin nous farmacs per assajos clinics.


https://fundaciongaem.org/colabora/

Esclerosi multiple:
t’hem de vencer!

Coneix totes les formes de col-laborar amb GAEM:

o contribueix amb alguna donacio

puntual,

Empresa de valor

Certificacié per empreses compromeses
amb la investigacié biomeédica per
vencer I’esclerosi multiple.

Fes-te voluntari

Ajuda'ns a impulsar les nostres
campanyes o activitats durant el teu
temps lliure.

Microdonacions

Totes les aportacions sén
importants. Uneix-te al nostre
Teaming, per només 1€ al mes.

Iniciatives solidaries

Organitza una iniciativa solidaria per
recaptar fons i ajuda a transformar el rumb
d’aquesta malaltia. Involucra-hi els teus
amics, familiars o empresa!

Heréncies i llegats

Aposta per un futur millor i deixa la teva
empremta en el dema donant suport ara a
la innovaci6.

Sigues part de la Comunitat GAEM!

Tots i totes ho han

fet possible!

Esmorzar solidari de PCBakers a
favor de GAEM

LLEGIR

El grup PCBakers del Parc Cientific
de Barcelona va organitzar un esmorzar
solidari que va recaptar 500 €.

Chal Besarkada

LLEGIR

Cristina Quindés ha organitzat una iniciativa

personal amb la qual posa a la venda el
patr6 del Chal Besarkada.

| ves solidaries

Solidaritat a Navas del
Madroino

LLEGIR

Els veins de Navas del Madrofio van
recaptar 3.110 € amb una rifa i un esmorzar
solidari.



https://fundaciongaem.org/colabora/%23!/donaciones
https://fundaciongaem.org/colabora/%23!/donaciones
https://www.teaming.net/gaem
https://fundaciongaem.org/colabora/microdonaciones/
https://fundaciongaem.org/colabora/empresa-de-valor/
https://fundaciongaem.org/colabora/iniciativas-solidarias/
https://fundaciongaem.org/colabora/
https://fundaciongaem.org/colabora/%23!/herencias
https://fundaciongaem.org/ca/colabora/
https://fundaciongaem.org/ca/desayuno-solidario-de-pcbakers-a-favor-de-gaem/
https://fundaciongaem.org/desayuno-solidario-de-pcbakers-a-favor-de-gaem/
https://fundaciongaem.org/ca/solidaritat-a-navas-del-madrono-per-a-la-investigacio-de-lesclerosi-multiple/
https://fundaciongaem.org/ca/chal-besarkada/
https://fundaciongaem.org/noticias/?term=iniciativas-solidarias

FUNDACION ~ fundaciongaemorg
GA E M Parc Cientific Barcelona

VENCER LA ESCLEROSIS MULTIPLE Baldiri Reixac, 4
Torre R planta 22
08028 Barcelona
Tel. +34 935 190 300
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